
地域支援活動の記録
・鍼灸マッサージボランティア

・平成２５年９月１５日・１６日

岩手県大船渡市三陸町越喜来甫嶺地区

・報告者 陽だまり‘はり・きゅう’治療室 中野朋儀

大船渡市は岩手県の沿岸南部に位置し、海に

山にと、自然豊かで風光明媚な景観をもつ街。

大船渡市は水産業が盛んで、沖合は世界の中

で特に漁獲量の多い優良な漁場とされる世界

三大漁場のひとつに含まれる。ワカメやカキ、ホ

タテ、アワビ、ウニなど、新鮮でおいしい魚介類

の宝庫。大船渡魚市場には、サンマやサケ、カ

ツオなどが水揚げされる。大船渡産カキは、築

地で最高値がつくほどのトップブランド。



９月１５日（日）

国道45号沿い、新三陸トンネ

ル近くにある道の駅「さんりく」

三陸ふるさと物産センター



９月１５日（日）

甫嶺駅のホームから

越喜来湾が望めます。



９月１５日（日）

越喜来湾災害復旧・復興工事（護岸工事）が行われていました。



９月１５日（日）

手前の青いトタン小屋は診療所行

巡回バスの待合所です。

三陸鉄道が復旧してからは運行さ

れていないとのことです。



９月１５日（日）

甫嶺へき地（旧）保育所



９月１５日（日）

９月１５日（日）

・活動場所：甫嶺へき地（旧）保育所

・活動時間：１１：００～１８：００

・活動人数：３名

・現地コーディネーター：１名

・施術者数：新患１９名

９月１６日（月）

・活動場所：甫嶺へき地（旧）保育所

・活動時間：９：００～１３：００

・活動人数：３名

・現地コーディネーター：１名

・施術者数：新患１５名



●交通機関状況

大船渡市街地まで

・三陸鉄道（南リアス式線）：１日７本運行

甫嶺駅（ほれい）～盛駅まで約２０分

盛～大船渡まで自動車で約１０分

・路線

路線バス：１日４便

越喜来浦浜～大船渡病院まで約３０分

甫嶺駅～越喜来浦浜まで自動車で約１５分

甫嶺から越喜来診療所まで自動車で約１７分

●大船渡の医療機関

市内中心部に集中しています。

・内科・小児科・皮膚科・耳鼻科

など１７ヶ所（開業医）

・整形外科１ヶ所（開業医）

・総合病院１ヶ所（整形外科開設）

・クリニック１ヶ所（内科）

●診療所（内科）

越喜来１ヶ所

綾里１ヶ所（甫嶺駅から２駅）

吉浜１ヶ所（甫嶺駅から２駅）

施術を受けに来られた方は、運動器疾患（整形外科）の症状が多く、大船渡市街に整形

外科は２ヶ所しかなく、交通ルートを駆使しても約２０～３０分かかります。

近くには（近くといっても山道を車で１７分ぐらい）、診療所（内科）しかなく、数年前に１度、

整形外科を受診しただけで何年も痛みを我慢さえている方が少なくありませんでした。

皆さん我慢強いと言っても想像を絶します。



泊漁港

（手前の白いテントは作業小屋だそうです）

９月１６日（月）

民宿とまり荘

目の前が泊漁港です。

「鳥のさえずり」、「波の音」、「風の音」しか聞こえない静かな朝です。

台風１８号が北上しています。お天気が心配です。



９月１６日（月）

三鉄の藍（愛）の磯部の小石（恋し）浜

かもめとまりて汐風あまし

この短歌は、１９８５年に地域住民の熱い要望が

叶い、三陸鉄道「小石浜駅」が誕生した際、地元

の方が駅の誕生を喜び、祝い、詠われたものです。

駅構内には、ホタテの貝殻が置

いてあり、願いことを書いておけ

るようになってます。



９月１６日（月）

恋いし浜 レン

小石浜漁港です。

台風１８号北上でガスってます。

南リアス線（三陸鉄道）は、２０１３年４月３日に

盛～吉浜間が復旧しました。



９月１６日（木）

帰路、車窓からです。

ただ今（１４時頃）台風「ど真ん中」です。

・台風なんかに負けねーゾ！

・施術ができる場所があるなら何処へでも！

・自衛隊がライバルです！

台風１８号東北地方北上中


